
Αποτίμηση Κοινωνικού Αποτυπώματος Φεστιβάλ
Δράσεις Τρικάλων
Προ-δράσεις Καρδίτσας

Μάρτιος 2025



For Women 
Artivism Festival: 
με λίγα λόγια…

Τι κάνουμε: με βασικούς μας 
άξονες την τέχνη, την επιστήμη, 
την εκπαίδευση και την έρευνα  
σχεδιάζουμε βιωματικές δράσεις με
 συλλογική συμμετοχή,
αφήνοντας κοινωνική παρακατα-
θήκη σε κάθε πόλη.

Στόχος μας: η δημιουργία ενός ισχυρού 
πανελλαδικού δικτύου συνεργασίας, διαλόγου 
και ευαισθητοποίησης μεταξύ πόλεων, 
φορέων, οργανισμών, κοινοτήτων και 
συλλογικοτήτων για την ανάδειξη του 
σεβασμού στην ανθρώπινη ύπαρξη πέρα 
από διακρίσεις και έμφυλα στερεότυπα.

Ποιοι/ες’ είμαστε: 
μια διεπιστημονική ομάδα έργου 
11 εθελοντών/ντριών που 
δραστηριοποιείται από το 2023.

ΤΡΙΚΑΛΑ
8-10 Νοε 2024

ΚΑΡΔΙΤΣΑ
11 Νοε 2024
16 Φεβ 2025



For Women 
Artivism Festival: 
με λίγα λόγια…

Ευαισθητοποίηση αρχών τοπικής 
αυτοδιοίκησης και  τοπικής κοινω-
νίας (πχ σύλλογος γονέων, 
πεζοπόροι, ΜΜΕ)  σχετικά με 
ζητήματα έμφυλης ισότητας.

Προβολή και  διάδοση του ρόλου 
των Συμβουλευτικών Κέντρων 
Γυναικών στη τοπική κοινότητα.

Επαγγελματική και κοινωνική 
ενδυνάμωση των γυναικών όλων 
των ηλικιών.

Προαγωγή σχολικής εκπαίδευσης 
που καταρρίπτει τα έμφυλα 
στερεότυπα.

Δημιουργία ενός πανελλαδικού 
δικτύου συνεργασίας μεταξύ των 
πόλεων  για την προαγωγή της 
ισότητας των φύλων.

Επιμέρους στόχοι:

ΤΡΙΚΑΛΑ
8-10 Νοε 2024

ΚΑΡΔΙΤΣΑ
11 Νοε 2024
16 Φεβ 2025



Τρίκαλα, 2024:
με μια ματιά…

27 δράσεις 
(παραστάσεις, σεμινάρια, 
εκπαιδεύσεις) 

9 ωφελούμενοι 
φορείς

18 συνεργαζόμενοι 
φορείς

172 συμμετέχοντες
σε εκπαιδευτικές δράσεις, 
εκ των οποίων 150 γυναίκες

450  συμμετέχοντες
στο σύνολο των δράσεων 
του φεστιβάλ (παραστάσεις, 
σεμινάρια, εκπαιδεύσεις) 

190 μαθητές/τριες 
συμμετείχαν σε εκπαιδευτικά 
εργαστήρια, σύνολο

20 μαθητές/τριες
δημοτικού

20 μαθητές/τριες
γυμνασίου

141 μαθητές/τριες
λυκείου

9 έφηβα κορίτσια 
συμμετείχαν σε δράση 
ενδυνάμωσης

102 συμμετέχοντες 
έμαθαν για τις υπηρεσίες του 
ΣΚΓΤ μετά το φεστιβάλ

62%
των συμμετεχόντων 
αξιολόγησαν το φεστιβάλ ως 
«ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΟ»

46% 
των συμμετεχόντων δήλωσε 
μεγαλύτερη κατανόηση για τα 
έμφυλα στερεότυπα πλέον

53%  
αισθάνθηκε πιο έτοιμο να 
δράσει για την αντιμετώπιση 
των στερεοτύπων 

38%
των συμμετεχόντων σε 
εκπαιδευτικές δράσεις έμαθαν 
για το φεστιβάλ μέσω φίλων

22 ωφελούμενοι/ες 
που ανήκουν σε ευάλωτες 
κοινωνικές ομάδες

16.500€
(συμπ. ΦΠΑ)
ύψος χορηγιών για τα Τρίκαλα

9  εθελοντές
μέλη της ομάδας έργου

25  εθελοντές
από ΣΕΟ/ΣΕΠ
Ερυθρό Σταυρό

36 ωρες 
εκπαίδευσης 
(εργαστήρια/επιμορφωτικά 
σεμινάρια)



Αποτίμηση 
Τρικάλων

Ομάδα Έργου: Συνεργατική και δυναμική 
ομάδα, καλή διαχείριση κρίσεων και 
ανθεκτικότητα.

Δράσεις και Συνεργασίες: πλούσιο και 
καινοτόμο πρόγραμμα δράσεων, με 
ενσωμάτωση τοπικών παραγόντων (π.χ. 
ΤΕΦΑΑ, κινητή μονάδα ψυχικής υγείας, 
φιλαρμονική δήμου Τρικκαίων, σύλλογος 
ζωγράφων).

Αποτύπωμα: καταγραφή κοινωνικού 
αποτυπώματος και feedback μέσω 
ερωτηματολογίων

Διαδικασίες: Οι ομάδες των ερωτηματο - 
λογίων λειτούργησαν αποτελεσματικά και 
οι εθελοντές προσέφεραν σημαντική 
υποστήριξη.

ΤΙ ΚΡΑΤΑΜΕ ΑΠΟ ΤΟ ΦΕΣΤΙΒΑΛ



Αποτίμηση 
Τρικάλων

Προσθήκη επαγγελματιών για 
γραμματειακή υποστήριξη & διαφήμιση.

Καλύτερη προώθηση μέσω έγκαιρων 
τοπικών διαφημίσεων.

Έγκαιρη ενημέρωση εθελοντών.

Ανάγκη για συγκεντρωμένο κεντρικό 
χώρο διεξαγωγής.

Περιορισμός δράσεων σε πιο εφικτό 
πρόγραμμα χωρίς μεγάλο αριθμό 
παράλληλων δράσεων.

Ανάγκη προσέγγισης νέων ομάδων.

Βελτίωση φροντίδας (φαγητό, ώρες 
δράσεων, μετακινήσεις)

Ανάγκη εξεύρεσης πόρων, χορηγιών, 
συνεργατών.

ΤΙ ΒΕΛΤΙΩΝΟΥΜΕ ΣΤΟ ΦΕΣΤΙΒΑΛ



Περισσότερη επαφή με σχολεία κι ενημέρωση παιδιών 
και γονέων.

Μεγαλύτερη προβολή Κέντρου Γυναικών.

Περισσότερα και μεγαλύτερης διάρκειας εργαστήρια 
για τα έμφυλα στερεότυπα και την έμφυλη βία στα 
σχολεία. Εργαστήρια με την ίδια θεματολογία σε 
ομάδες και συλλογικότητες ενηλίκων. 

Δράσεις/performances σε δημόσιους χώρους.

Μεγαλύτερη συμμετοχή ανδρών.

Προτεινόμενη θεματολογία: κακοποίησης γυναικών, 
θέση της γυναίκας στο χώρο εργασίας και ανέλιξή της.

Προτάσεις βελτίωσης 
από το κοινό

Δράσεις σε ενιαίο χώρο.

Μετάβαση σε χωριά.

Εντονότερο στοιχείο της τέχνης.

Διαδραστικές συζητήσεις χωρίς ξύλινο λόγο.

Να δοθεί έντυπο υλικό με διευθύνσεις ή έστω να τονίζεται το site 
για περαιτέρω ενημέρωση.

Παιδιά λυκείου ζητούν παρόμοιες δράσεις που να καλύπτουν 
τα εξής θέματα: bullying, body shaming, αυτοπεποίθηση, 
διατροφικές διαταραχές, ενδοοικογενειακή βία, ομοφοβία, 
οπαδισμό, ρατσισμό, ναρκωτικά, ψυχική και σεξουαλική υγεία.



Καρδίτσα, προ-δράσεις 
2024-25: με μια ματιά…

9
Προ-δράσεις

5 
ωφελούμενοι
φορείς

10 
συνεργαζόμενοι 
φορείς

10 ώρες
Εκπαίδευσης / 
επιμορφωτικών σεμιναρίων

53 συμμετέχοντες 
στο σύνολο των προ-
δράσεων του φεστιβάλ 
(παραστάσεις, σεμινάρια, 
εκπαιδεύσεις)

10 εθελοντές
μέλη της ομάδας έργου

20.000€
(συμπ. ΦΠΑ)
ύψος χορηγιών για
την Καρδίτσα

1  εργαζόμενη
μερικής απασχόλησης
ως συντονίστρια



ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ


